Et maintenant, fais la recette !

Temps : Pour : B8 Difficulte :
50 min. 6 personnes @0 3 sur 4
INGREDIENTS
Ecris les quantitds devant les ingrédients : 300 ~ 10 ~ 150 ~ 1 ~ 30
POUR FAIRE LA PATE POUR FAIRE LE MELANGE
® 1 pincde de sel @ 150 g de cassonade
(] g de sucre ® 10 ¢l de lait
e g de farine ® 1 cuf
] g de beurre @ 50 g de beurre
[ ] euf ® 10 ¢l de creme liquide
(] g de levure de boulanger
PREPARATION
Complete la recette avec les verbes suivants :
Re(ette de |a faire ~ délayer - mettre ~ ajouter ~ verser ~ piquer ~ laisser ~ préparer
1) la levure dans un peu d’eau tiede.
Qu’est-ce que c’est ? 2) Apres, préparer une pate avec 300 ¢ de farine, 30 g de sucre, le sel et
150 ¢ de beurre mou.
3) 1 ceuf 3 la levure. Mélander avec la pate. Malaxer, puis
une boule. reposer pendant 1 h 30.

4) Etaler la pate et la disposer dans un moule beurrd.

Raconte une anecdote sur le dessert ! la pate avec une fourchette.
5) un mélande avec 1 ceuf, la creme liquide et le lait.

le mdlande sur la pate.

6) Disposer un peu de beurre et au four 30 minutes a 210 °C.

Bon appétit !




